
Cómo pasar de una respuesta sencilla a una 
respuesta de banda alta
Oral de AS Spanish — AQA



¿Qué busca el examinador?

Responden a la pregunta Desarrollan ideas

Justifican opiniones Utilizan conectores variados

Incluyen ejemplos Emplean vocabulario específico 

del tema

Mantienen la conversación

Fórmula ganadora: Respuesta + Explicación + Justificación + 

Ejemplo + Opinión personal



TEMA 1

Los cambios en la familia
¿Cómo ha cambiado la familia española en las últimas décadas?

RESPUESTA BÁSICA

La familia española ha cambiado mucho.

BANCO DE PALABRAS

ACTUALMENTE DIVERSOS DEBIDO A MÁS TOLERANTE MODELOS FAMILIARES SOCIEDAD

COMPLETA LA RESPUESTA

La familia española ha cambiado mucho en las últimas décadas. __________ existen __________ __________. Esto se debe a que la  __________ es __________ 
que antes. Desde mi punto de vista, estos cambios son positivos porque permiten una mayor libertad individual.

Añade:  un ejemplo  un conector de contraste

VOCABULARIO DE BANDA ALTA

• familia monoparental
• pareja de hecho
• matrimonio igualitario
• conciliación laboral
• igualdad de género
• reparto de tareas domésticas

actualmente



TEMA 2

La influencia de los ídolos
¿Por qué son importantes los famosos para los jóvenes?

RESPUESTA BÁSICA

Son importantes porque los jóvenes los admiran.

BANCO DE PALABRAS

MODELOS A SEGUIR REDES SOCIALES COMPORTAMIENTO INFLUENCIA SIN EMBARGO PENSAMIENTO CRÍTICO

COMPLETA LA RESPUESTA

Muchos jóvenes consideran a los famosos como __________. Gracias a las __________, su __________ es cada vez mayor. _________ _, creo que los jóvenes 
deberían desarrollar un __________ para no copiar todo lo que ven en internet.

Desafío:  una ventaja  un inconveniente

VOCABULARIO DE BANDA ALTA

• fama
• influencia mediática
• presión social
• comportamiento
• admiración
• celebridad



TEMA 3

El ciberespacio
¿Cuáles son las ventajas de las redes sociales?

RESPUESTA BÁSICA

Sirven para hablar con amigos.

BANCO DE PALABRAS

MANTENER EL CONTACTO ACCESO A LA INFORMACIÓN POR UN LADO ADEMÁS DEPENDENCIA EXCESIVO

COMPLETA LA RESPUESTA

__________, las redes sociales permiten __________ con familiares y amigos. __________, facilitan el __________. No obstante,  un uso __________ puede 
provocar __________ digital.

Mejora la respuesta:  un ejemplo personal  una consecuencia

VOCABULARIO DE BANDA ALTA

• ciberacoso
• privacidad
• seguridad en línea
• huella digital
• dependencia digital
• salud mental



TEMA 4

La igualdad de los sexos
¿Existe igualdad entre hombres y mujeres en España?

RESPUESTA BÁSICA

Hay más igualdad que antes.

BANCO DE PALABRAS

BRECHA SALARIAL OPORTUNIDADES AUNQUE TODAVÍA RESPONS ABILIDAD IGUALDAD

COMPLETA LA RESPUESTA

__________ la situación ha mejorado considerablemente, __________ existen diferencias entre hombres y mujeres. Por ejemplo, l a __________ sigue siendo un 
problema en algunos sectores. En mi opinión, todos deberían tener las mismas __________ independientemente de su género.

EXTENSIÓN

Añade:  una medida para mejorar la situación

VOCABULARIO DE BANDA ALTA

• techo de cristal
• discriminación
• igualdad de oportunidades
• corresponsabilidad
• empoderamiento
• violencia de género



TEMA 5

La inmigración
¿La inmigración beneficia a España?

RESPUESTA BÁSICA

Sí, beneficia a España.

BANCO DE PALABRAS

MANO DE OBRA DIVERSIDAD CULTURAL INTEGRACIÓN POR UN  LADO POR OTRO LADO CONVIVENCIA

COMPLETA LA RESPUESTA

__________, la inmigración aporta __________ que resu lta necesaria para muchos sectores económicos. __________, fomenta la __ ________. Sin embargo, es 
importante promover la __________ para garantizar una buena __________.

BANDA ALTA

Añade:  una opinión personal  una consecuencia

VOCABULARIO DE BANDA ALTA

• integración social
• inclusión
• inmigración legal
• multiculturalidad
• convivencia
• derechos humanos



TEMA 6

El racismo
¿Sigue existiendo el racismo en España?

BANCO DE PALABRAS

DISCRIMINACIÓN ORIGEN ÉTNICO EDUCACIÓN TOLERANCIA AUNQUE SOCIEDAD

COMPLETA LA RESPUESTA

__________ la __________ actual es más abierta que en el pasado, todavía existe cierta __________ hacia personas de distinto __________. Por esta razón, 
considero fundamental fomentar la __________ y la __________ desde edades tempranas.

EXTENSIÓN

 Añade: un ejemplo  una solución

VOCABULARIO DE BANDA ALTA

• prejuicios
• discriminación racial
• inclusión
• diversidad
• igualdad
• respeto mutuo



TEMA 7

La convivencia
¿Es fácil convivir con personas de diferentes culturas?

RESPUESTA BÁSICA

Sí, es posible.

BANCO DE PALABRAS

ENRIQUECEDORA RESPETO DIÁLOGO TOLERANCIA AUNQUE DESAFÍO S

COMPLETA LA RESPUESTA

La convivencia entre personas de diferentes culturas puede ser muy __________ porque permite aprender nuevas costumbres. ____ ______ pueden surgir 
algunos __________, el __________ y el __________ ayudan a construir una sociedad  más inclusiva.

EXTENSIÓN

 Añade: una experiencia personal

VOCABULARIO DE BANDA ALTA

• convivencia
• integración
• multiculturalidad
• cohesión  social
• respeto mutuo
• diversidad cultural



TEMA 8

Jóvenes de hoy, ciudadanos del mañana
¿Participan los jóvenes en la política?

RESPUESTA BÁSICA

Algunos sí.

BANCO DE PALABRAS

REDES SOCIALES EXPRESAR OPINIONES PARTICIPAR ASUNTOS SOCIALES ACTIVAM ENTE

COMPLETA LA RESPUESTA

Muchos jóvenes utilizan las __________ para __________ sus __________ sobre d istintos temas. Aunque no todos participan _____ _____ en política, muestran 
interés por los __________ y medioambientales.

EXTENSIÓN

 Añade:  una ventaja  un inconveniente

VOCABULARIO DE BANDA ALTA

• participación ciudadana
• compromiso social
• activismo
• derechos democráticos
• conciencia política
• movilización



TEMA 9

El paro juvenil
¿Por qué existe tanto paro juvenil?

RESPUESTA BÁSICA

Porque es difícil encontrar trabajo.

BANCO DE PALABRAS

MERCADO LABORAL EXPERIENCIA OPORTUNIDADES CONTRATOS TEMPORALES ADEMÁS EMIGRAR

COMPLETA LA RESPUESTA

Muchos jóvenes encuentran dificultades para acceder al __________ debido a la falta de __________. __________, la existencia de __________ dificulta la 
estab ilidad económica. Como consecuencia, algunos jóvenes deciden  __________ en busca de mejores __________.

EXTENSIÓN

 Añade:  una solución

VOCABULARIO DE BANDA ALTA

• desempleo
• precariedad laboral
• oportunidades profesionales
• formación
• estab ilidad económica
• fuga de cerebros



Conectores que aumentan la nota

Para añadir

además / asimismo / 

igualmente / es más

Para contrastar

sin embargo / no 

obstante / aunque / por el 

contrario

Para justificar

ya que / debido a / puesto 

que / dado que

Para ejemplificar

por ejemplo / en concreto 

/ como muestra

Para concluir

por lo tanto / en conclusión / en definitiva



Sustituye palabras simples

Evita Usa

Pienso que Considero que

Creo que Desde mi punto de vista

Importante Fundamental

Problema Desafío

Bueno Beneficioso

Malo Perjudicial

Muchos Numerosos

Ayudar Contribuir



La técnica de las 5 capas
01

Respuesta directa

Contesta de forma clara y breve.

02

Explicación

Amplía un poco tu idea para que se entienda 
mejor.

03

Justificación

Da una razón que apoye tu opinión.

04

Ejemplo

Incluye un caso concreto o una situación real.

05

Opinión personal

Cierra con tu postura final de forma matizada.

Modelo — ¿Es positiva la inmigración?

Personalmente, considero que la inmigración aporta numerosos beneficios a la sociedad. En primer lugar, ayuda a cubrir puestos de trabajo 
necesarios para la economía. Además, contribuye a enriquecer la diversidad cultural del país. Por ejemplo, muchas ciudades españolas se 

han vuelto más multiculturales. En conclusión, pienso que la inmigración es positiva siempre que exista una buena integración.



Ejemplos de exámenes reales AQA (1/4)
PAST PAPERS — PAPER 3 SPEAKING

Preguntas reales de tarjetas de estímulo del examen oral AQA AS Spanish. Practica respondiendo con la técnica de las 5 capas.

Los valores tradicionales (Jun 2018)
¿Crees que el matrimonio hoy en día es tan popular en los países hispánicos como en el pasado?

Follow-up: ¿Qué piensan los jóvenes en el mundo hispánico sobre el divorcio?

Respuesta básica 
No, el matrimonio no es tan popular.

Respuesta mejorada 
Considero que el matrimonio ha perdido popularidad en los países hispánicos debido a los cambios sociales. Aunque muchas parejas siguen 
casándose, cada vez más jóvenes prefieren la convivencia sin formalizar la relación. En mi opinión, esto refleja una sociedad  más tolerante e 
individualista.

PALABRAS CLAVE CONVIVENCIA PAREJA DE HECHO VALORES TRADICIONALES AUNQUE DEBIDO A



Ejemplos de exámenes reales AQA (2/4)
PAST PAPERS — PAPER 3 SPEAKING

Preguntas reales de tarjetas de estímulo del examen oral AQA AS Spanish. Practica respondiendo con la técnica de las 5 capas.

El ciberespacio (Jun 2018)
¿Depende la gente demasiado de los teléfonos inteligentes hoy en día en los países hispánicos?

Follow-up: ¿Qué sabes tú del uso de la tecnología en los países hispanohablantes?

Respuesta básica            
Sí, la gente usa mucho el móvil.

Respuesta mejorada            
Desde mi punto de vista, la dependencia del teléfono inteligente es un problema creciente. Por ejemplo, en España el 98% de los jóvenes de 10 
a 14 años tiene un smartphone. Sin embargo, también es una herramienta fundamental para el acceso a la información y la comun icación.

PALABRAS CLAVE DEPENDENCIA DIGITAL SIN EMBARGO POR EJEMPLO HUELLA DIGITAL ACCESO A LA INFORMACIÓN



Ejemplos de exámenes reales AQA (3/4)
PAST PAPERS — PAPER 3 SPEAKING

Preguntas reales de tarjetas de estímulo del examen oral AQA AS Spanish. Practica respondiendo con la técnica de las 5 capas.

La igualdad de los sexos (Jun 2018)
¿Crees que es bueno que las mujeres en muchos países hispánicos ahora hagan trabajos tradicionalmente masculinos?

Follow-up: ¿En qué otros aspectos ha cambiado el papel de la mujer en el mundo hispánico?

Respuesta básica 
Sí, es bueno para la igualdad.

Respuesta mejorada 
Personalmente, considero que es fundamental que las mujeres tengan acceso a todos los sectores laborales. No obstante, todavía existe una 
brecha salarial significativa en muchos países hispánicos. Por tanto, queda mucho por hacer para lograr una verdadera igualdad de 
oportunidades.

PALABRAS CLAVE BRECHA SALARIAL IGUALDAD DE OPORTUNIDADES NO OBSTANTE TECHO DE CRISTAL EMPODERAMIENTO



Ejemplos de exámenes reales AQA (4/4)
PAST PAPERS — PAPER 3 SPEAKING

Preguntas reales de tarjetas de estímulo del examen oral AQA AS Spanish. Practica respondiendo con la técnica de las 5 capas.

La influencia de los ídolos (Jun 2018)
¿Crees que los famosos del mundo hispano hacen suficiente para ayudar a los desfavorecidos?

Follow-up: ¿Hay famosos del mundo hispano que no son buenos modelos a seguir?

Respuesta básica 
Algunos sí ayudan, pero no todos.

Respuesta mejorada 
En mi opinión, algunos famosos hispanos contribuyen de forma significativa a causas benéficas. Sin embargo, muchos utilizan su imagen 
únicamente con fines comerciales. Considero que los ídolos tienen una responsabilidad social importante, ya que su influencia mediática 
puede moldear el comportamiento de millones de jóvenes.

PALABRAS CLAVE INFLUENCIA MEDIÁTICA RESPONSABILIDAD SOCIAL SIN EMBARGO YA QUE MODELO A SEGUIR

 Recuerda: el examinador siempre empieza con '¿Cómo reaccionas tú ante esta información?' — prepara siempre una reacción inicial 
elaborada.



Reto Final

Transforma esta respuesta:

El paro juvenil es un problema.

Utiliza obligatoriamente:
ADEMÁS SIN EMBARGO COMO CONSECUENCIA MERCADO LABORAL OPORTUNIDADES UNA OPINIÓN PERSONAL

 Objetivo: Escribir una respuesta de entre 60 y 80 palabras que podría obtener una nota alta en el oral de AS Spanish.
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